
「府中町健康マイレージ制度アプリ」始まっています！～２０２２年１２月からスタート 

  府中町では，健康意識の向上と健康的な生活習慣の定着を促し，生き生きと健康 

な生活を送るためにみんなで支え合うまちづくりを目指して，健康マイレージ制度 

を実施しています。昨年度まではポイントカードを配布していましたが，今年度か 

らはアプリによる参加となっています。対象者は 18 歳以上 65 歳未満の府中町内在 

住・在学・在勤者です。健康づくりで貯めたポイントを，これまでと同様，町内の 

子ども達に寄付できます。もちろん府中南小も寄付先団体です(^^)v 

アプリの中で，取組ポイントの振込先を府中南小学校に選んでいただくと，府中 

南小学校ＰＴＡに寄付されます。 

寄付対象ポイント付与期間は，令和４年度は令和４年 12 月１日～令和５年１月 

31 日です。今年度も，健康づくりと地域への還元に積極的に取り組んでみてください。 

 

学校運営協議会で「共育」について熟議 
本校はコミュニティ・スクールです。コミュニティ・スクールとは，「学校運営協議会」を導入した学校の

ことで，学校，保護者，地域の皆さんが共に知恵を出し合い，学校運営に意見を反映させることで一緒に協働

しながら子供たちの豊かな成長を支え，「地域と共にある学校づくり」を進める法律に基づいた仕組です。 

11 月 17 日に学校運営協議会を開催しました。保護者や地域の方で構成された委員さんと教職員で，授業参

観の後，学校評価結果（中間報告）をもとに本校の教育活動について熟議をしたり，児童の様子について情報

共有したりしました。概要は次のとおりです。 
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Ｑ：「おすすめの本」をお勧めする機会はあるのか。→ Ａ：ポップを作り，学年掲示板に貼っている。 

Ｑ：「子どもと向き合う時間の確保」は？→Ａ：年度当初研修し，会議以外はすべて子どもと向き合う時間で

あるという認識を共有している。 

Ｑ：「学校が楽しい」について評価の低い子どもの記述はあるか。→Ａ：個人のアカウントがわかるので，気

になる子については，担任等で個別対応可能。次回アンケートで回答理由を自由記述にし，把握したい。 

・参観してみて，教室の照度が低いと感じた。学習への影響が気になる。 

・「学校が楽しくない」について…子どもは表向きと違って内面が分かりづらいので，大人は気を付ける必要

がある。大人からするとほんの些細な事（アイドル・アニメ・You tube など）が，学校へ行きたくない理由

になっているのではないか。携帯電話を持っている子も多い。 

・学校の工事の音がとても気になる時がある。子どもによっては音に敏感な特性をもつ子もいるだろう。 

・登校後も，帰りたいと言えば帰れるというのは良いことだと思う。学校ではとても明るく過ごしているのに，

内面でとても不安や悩みを抱えている子もいる。 

・整理整頓ができており，授業も穏やかに進められている。初任者も明るい雰囲気で授業されていてよかった。 

・低学年で，姿勢の悪い子どもが気になった。姿勢は頑張るための基本だと思う。下敷きを敷いて書くこと，

姿勢を正すこと等，引き続き声掛けをしてほしい。 

・給食 食材・食費が決まっている中で物価が上がり，質は落ちていないか心配。→府中町から補助金が出て

いるので，質的に落ちてはいない。 

・絵の具は，幼稚園から指導している。いつまで繰り返されるのか。扱い方が身につくような指導が望まれる。 

・学校の様子を学校だよりやこのような資料をいただいて，様子がよくわかる。 

・先生方が，命の教育ストーリ―を作って取り組まれていることを知り，感心した。これからも，地域や家庭

が学校と協力し合って子どもたちを支えていけたらよい。 



★ 環境と健康のポスター・標語コンクール…ポスターの部 

【高学年の部】 ※ 本校は４年生が応募しました。 

府中町公衛協会長賞  ４年 髙下 観乃子  清水 華  

府中町公衛協奨励賞  ４年 片山 貴斗  上田 乃々佳  升井 優李 

             満田 妃香  林 都和    岩本 菜緒 

武田 柚花  堂森 暖加 

  

★ 令和４年度明るい選挙啓発ポスター（広島県審査）佳作  ６年 兼田 莉羽 

 

★ 令和４年度 第 45 回 府中町消防写生大会 

  ＜金賞＞ ２年 吉野 藍衣   ＜銀賞＞ ３年 加藤 樹太  ５年 太田 陽南子  

 

★ 令和４年度 第 38 回 安芸郡小学校陸上記録会 

５年女子４００ｍリレー 第２位（1分 04 秒 1）德本 夕奈・大平 瑞希・吉中 柚希・吉田 彩希 

５年女子走り幅跳び   第７位（325 ㎝）  大平 瑞希 

６年男子８０ｍハードル 第７位（14 秒 1）  桑原 瑛心 

６年女子走り高跳び   第４位（108 ㎝）  山 凛乃 

 

★ 府中南小学校 給食委員会主催「食育標語」 優秀賞 

  １年 山縣 湊  「よくかんで たべもののあじ あじわおう」 

  ２年 大橋 桃花 「たべものを いっぱいたべて けんこうに」 

  ３年 德本 奈々 「食べる時 『まごわやさしい』 いしきして」 

  ４年 長岡 丈瑠 「苦手でも しっかりかんで けんこうに」 

  ５年 笠原 琴実 「『いただきます』 感謝の言葉 忘れずに」 

  ６年 藤井 勇気 「すこしでも くふうをすれば 食べられる」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

12 月 16 日，広島県では「医療非常事態警報」が発出されました。重症化リスクの高い高齢者や基礎疾

患を有する方に感染させないよう，一人一人が感染防止対策を今一度徹底することが求められています。 

昨年に引き続き，冬季休業中，児童生徒の新型コロナウイルスへの感染が判明した場合は，次のとおり，

学校へ連絡をお願いします。 

（１）12 月 28 日（水）までに感染が判明した場合・・・学校へ速やかに連絡してください。 

（２）12 月 29 日（木）～１月３日（火）に感染が判明した場合・・・１月４日（水）に学校へ連絡し

てください。 

※これから，年末年始を迎えますが，子供たちの安全・安心な学校生活を守るため，各家庭における感

染症予防策の徹底をお願いします。 

 

 

12 月 29 日（木）～１月３日（火）は冬季一斉閉庁日となっています。学校施設の使用はできません。 

職員・管理員共に不在となりますので，ご理解・ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 応募総数は全部で
225 通！  
 どの作品も，食べる
ことの大切さが伝わ
りますね。 
他にもすばらしい

作品がたくさんあっ
たので，給食黒板など
で紹介していきます。 

給食委員会より 



人権の花贈呈式～育てよう 思いやりの心～ 

12 月 15 日（木）人権の花贈呈式がありました。 

３年生が，府中町人権擁護委員さんからヒヤシンスの球根を受け取りました。そ

の後，「白い魚とサメの子」の読み聞かせを聞きました。「仲間になるということは，

仲間と同じになることじゃない。ありのままの君を好きになってくれるのが，本当

の仲間というものだ。」という言葉が印象的でした。 

一人一鉢を水栽培で大切に育てていきます。それぞれに咲く花を育てながら，仲

間を大切にする心も一緒に育っていってほしいと思います。 

 

ＰＴＡ行事「南小なぞとき探検」 
 11 月 19 日（土），ＰＴＡ行事「南小なぞとき探検」がありました。親子で，地図

を頼りに校内に貼られた謎をときながら，キーワードを探していくものでした。  

楽しいキャラクターに扮したサポーターさんやＰＴＡ役員さんにヒントをもら

いながら，「ここには貼られてないねえ。」「この答えは○○じゃない？」などと，

親子で協力しながら，皆さん楽しそうに回っておられました。ＰＴＡ役員の皆様，

企画・準備・当日の運営等，大変お世話になりました。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

５・６年「委員会紹介」…６年生が５年生に委員会の仕事につ
いて説明しました。南小の伝統が引き継がれていきます。 

「トッティーあいさつ運動」…たくさんのボランティア児童が
進んで参加し，朝から元気なあいさつが飛び交いました。 

 

 

 

 

   

４年「居住地交流」…広島南特別支援学校児童と４年３組が交
流しました。みんなでゲームを楽しみました。 

５・６年「執行部選挙」…20 人以上の立候補者が，やる気に満
ちた演説をしました。選挙で，８名が選ばれました。 

 

 

 

 

   

２年「若竹保育園との交流」…２年生が保育園児にお手製のぶ
んぶんごまをプレゼントし，一緒に楽しく遊びました。 

図書祭り…皆が色々な種類の本を読むようにと，図書委員が工夫

してくれました。達成できたら，手作りのしおりをもらえます。 

【児童の日記より】 「なぞとき探検」 

 私は，11 月 19 日になぞとき探検に参加しました。ヒントなどが書いてある紙をもらった時には，「難しそう。」

と口から出てしまうくらい，なぞがいっぱいでした。「いってらっしゃい。」という言葉と同時に，私達は動き出

しました。ヒントや，姉，母の力を借りて，どんどんなぞを解いていきました。始めは簡単だったけど，最後の

問題が難しかったです。印刷室にたどりつくまで大変でした。ハートの紙を見つけるので精一杯でした。やっと

答えが分かってスタート地点に戻ると，お菓子をつかめるだけ持って帰れると言われました。その瞬間，姉が指

をのばしながら，「よっしゃあ。」と張り切っていました。６年生にもなってと思いながら見ていると，妹の４倍

ほど取っていて，私もびっくりしました。 

いろいろあった土曜日でしたが，楽しかったです。来年もなぞとき探検があったらやりたいです。 



 

 

 

 

   

６年「花植え活動」…公衛協の方々と美化委員会が南公民
館周辺の花壇に花を植えました。近くを通ったら，ぜひ見
てくださいね。 

「運動チャレンジ」…体育委員会
が立ち幅跳び記録アップの方法
を伝授しました。 

６年「がん教育」…がんは
生活習慣と早期発見・治療
が大切だと学びました。 



 

 


