
 

 

 

 

 

 

 

食育の授業だ 5 年生！ 

  
9月 9日 10日の2日間で、5年生は食育の学習をします。ゲストティーチャー

は栄養教諭の田中先生です。さあ、どんなことを学習するのかな、楽しみ・・・ 

朝ご飯の大切さやバランスの良い食事について、

色々な資料やデータをもとにお話が進みます。 

5年生は10月には野外活動もあります。今日学ん

だことを生かして体調も整えておかなくては！ 


