
 

 

 

 

 

 

 

 

運動チャレンジ週間 スタート！ 

3連休明けの１１月２５日、いよいよ体力づくりウィークとして「運動チャレンジ」タ

イムが始まりました。トップバッターは高学年です。体育委員さんたちがユニークなコ

ーナーを企画・運営してくれます。さあ、みんなでチャレンジ、体力アップだー！！ 

20ｍ走、フラフープ、長縄跳び、ボールあて、ケンケンパ、フリースロー、30秒ぶらさ

がり・・・等々色々な工夫を凝らしたコーナーがあります。 

そして参加した人にはもれなくトッティースタンプが押してもらえます。

木曜日は低学年、金曜日は中学年の番になります。楽しみー！ 


